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デイサービス 

1 月 7 日 書初め 

一年の計に心をこめて 1 月 9 日 カルタとり 1 月 12 日 輪投げ 

正月に、今年も元気で楽しめるよう昔ながらの遊びに興じました。大盛況でした！ 

1 月 20 日 

誕生会 

（３名様） 

さざ波会の

歌と踊りに

楽しい一時 
自作ケーキとバースデイカードでご満悦。 

1 月 28 日 誕生会（２名様） 青いバラサークルの踊りと 

カラオケで楽しみました。 握手、握手で感激しました。 

 

1 月 5 日 

福笑い 

童心に戻って 

正月遊びで大笑い 

笑う門には福来る 

ハハハハハ～ 


